
Trail de la Côte de Jade

samedi 5 octobre 2013 - Saint Michel chef chef

000000

CJAC

Résultats individuels : NOZ TRAIL

Place Nom prénom  (Nat) Perf. Cat /né(e) Ligue / Dép Equipe Licence Pl/cat km/h Doss

13km000m

1 DUDIT GAMANT Matthieu 49'27'' SEM /90 1064548 1 15,8  40

2 OLLIVIER Laurent 49'29'' VEM /73 P-L / 044 Esc Ocean 44 Saint Nazaire * 824877 1 15,8  92

3 MERCEREAU Thierry 49'47'' VEM /66 P-L / 044 Presqu'ile Guerandaise Athleti 1537054 2 15,7  345

4 ODIAU Gerald 50'28'' SEM /75 P-L / 044 Esc Ocean 44 Saint Nazaire * 1294859 2 15,5  240

5 PICAUD Gaetan 51'38'' SEM /83 3 15,1  134

6 LERAY Pascal 51'41'' SEM /74 P-L / 044 Cote De Jade Athletic Club 753865 4 15,1  339

7 MARCHAND Vianney 51'56'' SEM /84 5 15,0  254

8 PHERAUD Lucas 52'08'' SEM /88 1421515 6 15,0  98

9 MENARD Francois 52'20'' SEM /90 P-L / 044 Esc Ocean 44 Saint Nazaire * 1529713 7 14,9  235

10 LOUVEL Remi 53'01'' SEM /88 8 14,7  141

11 DREAN Philippe 53'37'' SEM /77 P-L / 044 Esc Ocean 44 Saint Nazaire * 795059 9 14,5  210

12 DE SOUSA Jerome 53'42'' SEM /75 P-L / 044 Esc Ocean 44 Saint Nazaire * 342579 10 14,5  209

13 LEBOUCHER Herve 53'46'' SEM /77 11 14,5  228

14 GILET Dominique 54'11'' VEM /55 P-L / 044 Athletic Retz Sud Lac 239609 3 14,4  334

15 CORBINEAU Pierre 54'14'' SEM /88 12 14,4  208

16 FREHEL Michael 54'15'' VEM /71 4 14,4  213

17 PICAUD David 54'16'' SEM /75 13 14,4  133

18 LEHOURS Pascal 54'23'' SEM /81 POMPIERS SAINT MICHEL 14 14,3  147

19 GUIRRIEC Franck 54'31'' SEM /74 15 14,3  219

20 GRY Cedric 54'35'' SEM /83 16 14,3  57

21 VARNIER Sylvain 54'40'' SEM /89 P-L / 044 Saint Nazaire Olympique Sa 1340489 17 14,3  252

22 MAUVILLAIN Frederic 55'08'' SEM /80 18 14,1  330

23 PROUTIERE Nicolas 55'13'' SEM /78 19 14,1  102

24 PAIMPEC Antoine 55'14'' SEM /90 20 14,1  96

25 GUISSEAU Thierry 55'20'' VEM /60 P-L / 044 Cote De Jade Athletic Club 1519115 5 14,1  355

26 ALLARD Sylvian 55'37'' SEM /75 21 14,0  336

27 OLLIVIER HENRY Fabien 56'03'' SEM /83 22 13,9  242

28 COULEE Nicolas 56'12'' SEM /83 23 13,9  308

29 CORVEE Nicolas 56'15'' SEM /81 24 13,9  125

30 CHARLOT Ludovic 56'16'' VEM /73 6 13,9  121

31 BOURGUET Maxime 56'18'' SEM /86 25 13,9  337

32 AMOUYAL Alexandre 56'21'' VEM /73 693296 7 13,8  3

33 LEHOURS Pierrick 56'25'' ESM /91 1 13,8  73

34 PELE Marion 56'30'' SEF /88 1 13,8  126

35 GERVOT Landry 56'37'' SEM /89 26 13,8  123

36 LE GOFF Melanie 56'54'' SEF /78 CJAC 2 13,7  129

37 MERLET Francois 57'00'' VEM /53 8 13,7  152

38 GUINEHEUX Cyril 57'03'' SEM /79 P-L / 053 Jogging Meslay 906580 27 13,7  321

39 FOUILLET Baptiste 57'43'' SEM /80 P-L / 044 Cote De Jade Athletic Club 1196730 28 13,5  51

40 GOUY Pascal 57'46'' VEM /70 9 13,5  54

41 BIDET Armel 58'13'' VEM /73 P-L / 044 Esc Ocean 44 Saint Nazaire * 607182 10 13,4  201

42 DENION Bruno 58'13'' VEM /69 P-L / 044 Ac St-brevin 102273 11 13,4  36

43 ORANGE Amandine 58'18'' ESF /93 044036 1 13,4  93

44 BEAUDOT Olivier 58'24'' VEM /70 12 13,4  340

45 MONTAMAT Stephane 59'03'' VEM /70 13 13,2  87

46 RASSELET Valerie 59'24'' SEM /83 29 13,1  105

47 ROUAUD Clement 59'36'' CAM /96 CJAC 1 13,1  255

48 THOBIE Olivier 59'39'' SEM /74 30 13,1  115

49 MOISAN Gael 59'45'' SEM /84 31 13,1  354

50 LEBRETON Frederic 1h00'01'' VEM /73 14 13,0  306

51 ROBIN Damien 1h00'01'' SEM /75 32 13,0  317

52 GANTIER Lenaic 1h00'12'' SEM /88 33 13,0  214

53 LE BORGNE Jean Yves 1h00'13'' VEM /66 15 13,0  68

54 BRIEUX Sebastien 1h00'23'' SEM /85 34 12,9  19
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55 HEMIDY Cyrille 1h00'30'' SEM /83 P-L / 044 Nantes Metropole Athletisme* 1464673 35 12,9  64

56 BREGEON Aurelien 1h00'39'' SEM /90 P-L / 049 Ca Du Pays Saumurois * 446827 36 12,9  142

57 AUBINAIS Samuel 1h00'46'' SEM /83 POMPIERS SAINT MICHEL 37 12,8  148

58 COLLET Olivier 1h00'49'' SEM /74 P-L / 044 Cote De Jade Athletic Club 342577 38 12,8  28

59 BABIN Laurent 1h00'50'' VEM /73 16 12,8  344

60 KERNEGUEZ Thierry 1h01'04'' VEM /65 17 12,8  223

61 MARTIN Matthieu 1h01'07'' SEM /84 39 12,8  347

62 BARRETEAU Vincent 1h01'08'' SEM /85 40 12,8  8

63 MEZACHE Brice 1h01'15'' SEM /83 41 12,7  86

64 YBERT Christophe 1h01'16'' SEM /81 42 12,7  122

65 LORMEAU Steven 1h01'31'' SEM /86 43 12,7  303

66 BEGOT Benoit 1h01'34'' SEM /83 44 12,7  119

67 LEHUE Antoine 1h01'36'' SEM /88 45 12,7  137

68 MACE Willy 1h01'38'' SEM /75 46 12,7  231

69 BOUCHEREAU Herve 1h01'43'' VEM /71 P-L / 044 Ac St-brevin 1192342 18 12,6  15

70 RICHARD Mickael 1h01'46'' SEM /77 P-L / 044 Ac St-brevin 1465120 47 12,6  109

71 RUAULT Giovanni 1h01'48'' SEM /75 P-L / 044 Presqu'ile Guerandaise Athleti 1461675 48 12,6  301

72 DUBOIS Matthieu 1h01'50'' SEM /86 49 12,6  320

73 VAILLANT Cedric 1h01'52'' SEM /84 P-L / 044 Estuaire Athletic Club 1247679 50 12,6  118

74 FAIVRE Philippe 1h01'54'' VEM /70 1555664 19 12,6  212

75 LEHOURS Fabrice 1h01'59'' SEM /82 51 12,6  74

76 CARNOTA Alain 1h02'02'' VEM /62 20 12,6  24

77 RENAUD Dominique 1h02'12'' VEM /65 21 12,5  128

78 MALTAS Hugo 1h02'24'' VEM /72 22 12,5  234

79 BERTHEMET Philippe 1h02'26'' VEM /60 23 12,5  11

80 SERGENT Dominique 1h02'26'' VEM /68 24 12,5  131

81 DEGAUQUE Laurent 1h02'31'' VEM /68 P-L / 044 Ce Pornichet Cote D'amour 1523645 25 12,5  333

82 POLLEAU David 1h02'38'' VEM /72 26 12,5  302

83 LEMEE Cyrille 1h02'41'' VEM /65 27 12,4  76

84 ROLLAND Julien 1h03'33'' SEM /79 52 12,3  111

85 CHEENNE Christophe 1h03'56'' SEM /87 P-L / 053 Entente Athle Nord Mayenne * 274149 53 12,2  25

86 DOUAUD Christophe 1h04'00'' VEM /72 28 12,2  139

87 ABGRALL Jean Francois 1h04'05'' SEM /87 54 12,2  2

88 FOUCHER Pascal 1h04'17'' VEM /64 P-L / 044 Ac St-brevin 801562 29 12,1  47

89 QUIMERCH Ronan 1h04'20'' SEM /87 55 12,1  103

90 CORBINEAU Patrick 1h04'28'' VEM /60 P-L / 044 Presqu'ile Guerandaise Athleti 1219393 30 12,1  124

91 DEBRAY Yann 1h04'30'' SEM /76 56 12,1  342

92 GUYADER Valerie 1h04'39'' SEF /85 3 12,1  60

93 CORVEC Martin 1h04'43'' ESM /93 2 12,1  30

94 HELIN Philippe 1h04'49'' VEM /70 P-L / 044 Ac St-brevin 1454018 31 12,0  63

95 VAILLANT Anthony 1h04'51'' SEM /84 P-L / 044 Estuaire Athletic Club 1247692 57 12,0  117

96 JOSSO Florent 1h04'52'' VEM /69 32 12,0  329

97 DOUILLARD Jerome 1h04'57'' SEM /79 58 12,0  307

98 MOREL Xavier 1h05'14'' SEM /74 59 12,0  89

99 BENSADOUN Bernard 1h05'17'' VEM /67 123 33 11,9  10

100 BAUCHE Alexandre 1h05'22'' SEM /78 BRE / 035 Ea Pays De Broceliande 1409623 60 11,9  9

101 CROSNIER Matthieu 1h05'22'' SEM /79 61 11,9  31

102 MERCIERE Jean Michel 1h05'31'' VEM /69 34 11,9  84

103 GUITON Mikael 1h05'46'' SEM /88 1234533 62 11,9  59

104 LANDAIS Thierry 1h05'49'' SEM /75 63 11,9  313

105 DAUVIER Maxime 1h05'50'' SEM /88 64 11,8  33

106 BURGAUD Vincent 1h05'50'' SEM /74 65 11,8  310

107 BROSSEAU Eric 1h05'54'' VEM /69 35 11,8  140

108 FERCHAUD Romuald 1h05'57'' VEM /71 1561164 36 11,8  42

109 RENAUDINEAU Michael 1h06'03'' VEM /68 37 11,8  248

110 BOSSARD Florent 1h06'17'' SEM /86 66 11,8  203

111 PERRAUD Sebastien 1h06'18'' VEM /72 38 11,8  244

112 MOREAU Jerome 1h06'20'' SEM /76 67 11,8  88

113 ROUSSE Nicolas 1h06'21'' VEM /73 39 11,8  249

114 MALGOGNE Alain 1h06'25'' VEM /69 40 11,7  233

115 POIRIER Cecilia 1h06'31'' SEF /85 4 11,7  101

116 COLIN Paul 1h06'31'' SEM /74 68 11,7  27

117 COQUENLORGE Sandrine 1h06'33'' SEF /83 P-L / 044 Cote De Jade Athletic Club 460851 5 11,7  29

118 VALY Veronique 1h06'36'' VEF /62 767395 1 11,7  341

119 VINET Bruno 1h06'59'' VEM /61 T185207 41 11,6  253

120 DEGRES Damien 1h07'01'' ESM /91 3 11,6  35

Logica Cross et Route — © 2002 Fédération Française d’Athlétisme 17:26-- 25/10/2013Page 2 of 4



121 LE ROUZIC Stephane 1h07'01'' VEM /68 42 11,6  224

122 MOREAU Jean Pierre 1h07'05'' VEM /57 43 11,6  237

123 DAUCHET Francois 1h07'08'' VEM /73 44 11,6  32

124 GOMBEAUD Julie 1h07'12'' JUF /95 1 11,6  53

125 HERVOUET Philippe 1h07'38'' VEM /53 45 11,5  220

126 BOURIGAULT Dominique 1h07'40'' VEM /66 46 11,5  16

127 TULLI Nicolas 1h07'42'' SEM /80 69 11,5  346

128 RATTIER Christelle 1h07'50'' VEF /67 P-L / 044 Sc Orvault 1036239 2 11,5  106

129 GUYOT Laurent 1h08'16'' VEM /68 47 11,4  130

130 MAHE Christophe 1h08'24'' SEM /76 70 11,4  79

131 TRICOIRE Guillaume 1h08'31'' SEM /81 71 11,4  116

132 GUILLAUME Laurent 1h08'37'' VEM /73 P-L / 044 Ac St-brevin 1469791 48 11,4  217

133 JESTIN Marc 1h08'43'' VEM /70 49 11,4  66

134 FRERET Gweltaz 1h08'59'' SEM /77 72 11,3  138

135 PIOU Marc 1h09'28'' VEM /70 50 11,2  100

136 PELLERIN Xavier 1h09'29'' SEM /77 73 11,2  97

137 MARCHIONI Anthony 1h09'29'' VEM /73 51 11,2  80

138 WURMSER Eric 1h09'36'' VEM /73 52 11,2  136

139 LEDUC Sebastien 1h09'41'' SEM /75 74 11,2  71

140 BOUSQUIE Philippe 1h09'47'' VEM /63 53 11,2  324

141 BINARD Jean Pierre 1h09'50'' VEM /69 54 11,2  13

142 ARIZA Lionel 1h09'51'' VEM /51 55 11,2  4

143 MARTIN Jean Baptiste 1h10'04'' SEM /90 75 11,1  81

144 AUFFRET Frederique 1h10'11'' VEF /73 3 11,1  5

145 BRIZAIS Pierre 1h10'17'' SEM /74 76 11,1  205

146 RIVOAL Michel 1h10'18'' VEM /65 P-L / 044 Racing Club Nantais * 620488 56 11,1  110

147 PICAUD Francois 1h10'21'' VEM /72 57 11,1  132

148 FOUGERAY Sebastien 1h10'21'' SEM /82 77 11,1  150

149 LEDUC Laurent 1h10'23'' VEM /63 58 11,1  70

150 CHENU Mikael 1h10'30'' SEM /74 78 11,1  145

151 DURAND Dominique 1h10'35'' VEM /72 59 11,1  41

152 LEFEVRE Olivier 1h10'41'' VEM /63 60 11,0  72

153 COLAS Frank 1h10'41'' VEM /69 61 11,0  316

154 TROUDE Emmanuel 1h10'44'' VEM /68 62 11,0  343

155 CRISTEL Didier 1h11'08'' VEM /59 T186000 63 11,0  318

156 MALECOT Henri 1h11'38'' VEM /64 64 10,9  232

157 LEBRETON Christelle 1h11'41'' SEF /75 6 10,9  305

158 CUGNARD Anthony 1h11'54'' VEM /72 65 10,8  120

159 SALAUN Jean Noel 1h11'59'' VEM /68 66 10,8  250

160 NIGET Thierry 1h12'11'' VEM /72 67 10,8  239

161 RONDINEAU Cyril 1h12'11'' SEM /86 79 10,8  112

162 VILLEFLAYOUX Bastien 1h12'15'' SEM /82 80 10,8  143

163 MORICE Claude 1h12'37'' VEM /52 68 10,7  238

164 OUVRARD Bertrand 1h12'56'' VEM /54 69 10,7  94

165 OUVRARD Josiane 1h13'02'' VEF /55 138620 4 10,7  95

166 CHEREAU Laurent 1h13'03'' SEM /76 1000808 81 10,7  26

167 PIAUT Andre 1h13'21'' VEM /52 70 10,6  99

168 BROUARD Cedric 1h13'26'' SEM /74 82 10,6  21

169 ABGRALL  Chantal 1h13'28'' VEF /61 5 10,6  1

170 FOUCHER Serge 1h13'30'' VEM /68 1442240 71 10,6  49

171 GASTINEAU Beatrice 1h13'43'' VEF /58 6 10,6  153

172 PEIGNET Yvan 1h14'03'' VEM /73 1567435 72 10,5  243

173 CHARPENTIER Christian 1h14'06'' VEM /60 73 10,5  311

174 MORICEAU Jacques 1h14'09'' VEM /65 74 10,5  312

175 BABU Fabienne 1h14'09'' VEF /69 P-L / 085 Ouest Vendee Athletisme* 1405174 7 10,5  325

176 CHARPENTIER Monique 1h14'34'' VEF /65 8 10,5  207

177 DUFIEF Stephane 1h15'04'' VEM /72 75 10,4  348

178 MORANTIN Olivier 1h15'04'' VEM /73 76 10,4  236

179 GUILLAUME Nadia 1h15'05'' SEF /76 7 10,4  218

180 LEROUX Jean Michel 1h15'05'' VEM /65 77 10,4  230

181 LUCAS Noel 1h15'05'' VEM /52 P-L / 044 Ac St-brevin 487435 78 10,4  78

182 LEBEAU Caroline 1h15'44'' SEF /78 8 10,3  226

183 PLANTIVE Elisabeth 1h16'13'' VEF /63 9 10,2  246

184 SIMONNEAU Isabelle 1h16'28'' VEF /63 P-L / 085 Ouest Vendee Athletisme* 986193 10 10,2  338

185 MASSON Antonin 1h16'29'' ESM /92 4 10,2  82

186 FOUCHER Lionel 1h16'32'' VEM /73 79 10,2  48
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187 LECLAINCHE Patrick 1h16'33'' VEM /65 80 10,2  229

188 FOUCHER Jean Philippe 1h16'34'' VEM /67 81 10,2  44

189 OLIVIER Arnaud 1h16'35'' SEM /83 P-L / 044 Saint Nazaire Olympique Sa 1546789 83 10,2  241

190 DELEPINE Arnaud 1h16'41'' VEM /64 82 10,2  315

191 AURAY Yannick 1h16'48'' VEM /56 P-L / 044 Saint Nazaire Olympique Sa 964843 83 10,2  6

192 BESSERER Alain 1h16'51'' VEM /56 P-L / 044 Saint Nazaire Olympique Sa 1062942 84 10,1  12

193 MENAGER Herve 1h16'51'' VEM /72 T236159 85 10,1  83

194 TERRIER Jean Philippe 1h17'01'' SEM /78 84 10,1  251

195 GRATAS Michel 1h17'14'' VEM /54 86 10,1  55

196 MEZACHE Vincent 1h17'46'' SEM /80 85 10,0  85

197 LEPAGE Rodolphe 1h17'54'' SEM /81 86 10,0  151

198 JAUME Kevin 1h17'58'' CAM /96 2 10,0  222

199 CARDOU Anthony 1h18'11'' SEM /81 87 10,0  206

200 FOUCHER Valerie 1h18'11'' VEF /66 P-L / 044 Sc Orvault 1424288 11 10,0  50

201 DAVID Amaury 1h18'16'' SEM /82 88 10,0  34

202 RAYMOND Sylvie 1h18'48'' SEF /74 9 9,9  108

203 GATEAU Julien 1h19'13'' SEM /80 89 9,8  216

204 LEDOUX Patricia 1h19'21'' VEF /66 1379107 12 9,8  149

205 LEDOUX Sebastien 1h19'54'' VEM /69 1407488 87 9,8  69

206 LELIEVRE David 1h19'55'' VEM /72 88 9,8  135

207 RAULT Pascal 1h20'32'' VEM /57 89 9,7  107

208 DOUAUD Camille 1h20'42'' SEM /83 90 9,7  38

209 LEBEAU Magalie 1h20'53'' SEF /77 P-L / 044 Racing Club Nantais * 893943 10 9,6  225

210 LEBEAU Jerome 1h20'53'' SEM /78 91 9,6  227

211 DOUSSET Benoit 1h21'31'' SEF /80 11 9,6  39

212 FOUCHER Orphelia 1h21'35'' SEF /88 12 9,6  45

213 HANSS PRUVOST Lisa 1h21'35'' ESF /93 2 9,6  62

214 DAUVERGNE Jean 1h21'42'' VEM /57 90 9,5  144

215 BOUCHARD Aurelie 1h21'45'' SEF /81 13 9,5  204

216 BARRETEAU Michael 1h22'00'' VEM /73 91 9,5  7

217 BROGNIART Stephanie 1h22'14'' SEF /78 14 9,5  20

218 OLIVIER Cecile 1h22'36'' SEF /81 P-L / 044 Saint Nazaire Olympique Sa 1199245 15 9,4  304

219 SEILLER Gregory 1h22'39'' VEM /72 P-L / 044 Saint Nazaire Olympique Sa 1223203 92 9,4  327

220 BRUNET Romain 1h22'39'' SEM /88 P-L / 044 Estuaire Athletic Club 1100815 92 9,4  22

221 BLANCHARD Clarisse 1h22'40'' VEF /71 P-L / 044 Racing Club Nantais * 1317907 13 9,4  14

222 FONDIN Melissa 1h22'43'' ESF /93 P-L / 044 Estuaire Athletic Club 680497 3 9,4  43

223 HUMEAU Veronique 1h22'49'' VEF /67 1065517 14 9,4  65

224 CARIOU Florence 1h22'55'' SEF /77 P-L / 044 Cote De Jade Athletic Club 1321007 16 9,4  23

225 QUERARD Carole 1h23'00'' SEF /80 17 9,4  247

226 LAMBERT Helene 1h23'30'' SEF /75 18 9,3  67

227 COTHENET Alexis 1h23'30'' SEM /80 93 9,3  322

228 FOUCHER Maryse 1h24'59'' VEF /66 P-L / 044 Racing Club Nantais * 1204505 15 9,2  46

229 BOURIGAULT Christine 1h25'00'' VEF /68 P-L / 044 Racing Club Nantais * 1356365 16 9,2  17

230 GARRAUD Christophe 1h25'54'' VEM /71 1314484 93 9,1  215

231 HUITRIC Thierry 1h26'01'' VEM /64 T236155 94 9,1  221

232 MORVANT Catherine 1h26'59'' VEF /72 17 9,0  90

233 HAMON Maryse 1h27'27'' VEF /58 P-L / 044 Estuaire Athletic Club 1509109 18 8,9  61

234 SENELLE Benjamin 1h27'28'' SEM /76 94 8,9  114

235 GABORIT Sebastien 1h32'14'' SEM /75 95 8,5  146

236 GIRARD Corentin 1h32'17'' CAM /97 3 8,5  52

237 DOREL Laurence 1h35'24'' VEF /66 19 8,2  37

238 BIHAN Jean Yves 1h55'18'' VEM /59 T185106 95 6,8  314

239 BIHAN Adeline SEF /83 19  202

Nb de résultats :  239 (197 hommes, 42 femmes)
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