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Course hors stade
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’'absence de Said el Fadil a rendu la course plus ouverte !

n5e semi-marathon de Briére. En simposant avec brio, Mélanie Le Goff et Kévin Martin inscrivent \

leur nom a la prestigieuse course tracée en bordure du deuxieme parc naturel régional de France.

Confrontés dans les dernieres heures
au forfait du grandissime favori de cette
_vingt-cinquieme edition du semi-ma-
rathon de Briére, les responsables de
'Entente Sportive des Clubs de I'Océan
44 de Saint-André-des-Eaux se sont
consolés en proposant une épreuve
beaucoup plus ouverte. Si elle a été ba-
layée par de fortes rafales de vent, elle a
bénéficié d'un ciel azur jusqu'a l'arrivée
des premiers concurrents.

1 913 participants placés sous les
ordres du starter a 10 h 15 pétantes sous
l'arche du départ pour deux boucles
d'un circuit tracé dans le cadre agréable
et verdoyant du Parc de Briere emprun-
tant des chemins stabilisés sans grosses
difficultés particulieres mais tout de
méme trés sélectifs aprées les averses de
la nuit et les fortes rafales prises de face.

Au premier passage, la sélection était
déja faite, et un groupe de trois (Kevin
Deniaud, Matthias Gourgues, Kevin
Martin) passe devant les chronomé-
treurs avec prés d'une minute d'avance
sur leurs premiers poursuivants alors
gu'Olivier Frémy, second l'année der-
nieére, est contraint a l'abandon victime
d'une contracture derriere la cuisse.
« Nous partons trés vite » reconnait
Kevin Martin la ligne d'arrivée franchie.
« Aprés, on s’entend bien-et nous cour-
rons au train avec Olivier avant qu'’il ne
s’arréte net » poursuit celui qui mettra
quelques petites "banderilles” pour tes-
ter ses compagnons d'échappée. « Au
dix-neuviéme kilométre, je mets une
autre accélération et je m’apercois
que ca a du mal a suivre et j'accélére
donc de nouveau et ¢ca marche ! » sou-
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record de 2017.

rit le vainqueur de I'épreuve. « C’est bien
car j'améliore mon record de 2017 de
prés d’'une minute » assure Mélanie Le
Goff la premiére féminine, « C’est une
belle performance une semaine aprés
les championnats de France. Retrou-
ver le bitume ca fait du bien ! Ca me
_convient beaucoup mieux que les che-
mins boueux des cross, j'ai atteint mon
objectif, je suis super-contente ! »

Résultats.

Hommes : 1. Kevin Martin (Carquefou
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Kévin Martin a accéléré au 192 kilométre pour ne plus lacher la téte de la course. Quant & Mélanie Le Goff, elle a amélioré son

AC) les 21,100 kmen 1 h 12'38", 2. Kevin
Deniaud (Cote de Jade AC) 1 h 12'50",
3. Matthias Gourgues (Le Mans Triath-
Jon) 1 h 12’66", 4. Emmanuel Cheval (ES
Morbihan) 1 h 14'564", 5. Diego Duveau
(Team Shobi Sport) 1 h 16'02", 6. Jo-
hann Fouasson (Presgu’lle Guérandaise
Ath) 1 h 15'04", 7. Jan-Willem Stam (Her-
bauges Ath) 1 h 15'12", 8. Fabrice Hervé
(Atlné Bocage Vendée) 1 h 15'34...

Femmes : 1. Mélanie Le Goff (Cote de
Jade AC) les 21,100 km en 1 h 20'01, 56°
au scratch, 2. Margaux Conan (Stade

-

Nantais AC) 1 h 26'13", 146° au scratch,
3. Laetitia Mitaille (Presqu'ile Guéran-
daise Ath) 1 h 28'23", 201° au scratch...

Course populaire : 1. Thomas Le-
guenne (Esco Saint-Nazaire) les 8 km
en 27'30", 2. Fabien Le Guédard (Esco
Saint-André) 27'46", 3. Raphaél Casile
(Esco Saint-Nazaire) 28”... 61. Saadia Abi
(Ath Pays de Redon) 36'38” premiere fé-
minine, 74. Louise Couvreux (Pornichet
Cote d’Amour) 38'03", 28 féminine, 79.
Gervaise Boulanger (TC Nantais) 38'40,
3¢ féminine...




