
Records Côte de Jade Athlétic Club A compter du 28 février 2004 (sauf triathlon février 2007)
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Records en salle

Minimes femmes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 7''15 GUILLOU Léa 02/12/2012 Nantes

50 m haies (0,76 m) 8''52 ZIMOUCHE Anaïs 17/02/2008 Mayenne
1000 m 3'31''59 AUTRET Manon 21/01/2017 Nantes

2000 m Marche 11'06''46 PICART Lysa 13/01/2018 Nantes
3000 m Marche 16'58''11 PICART Lysa 25/03/2018 Rennes

Hauteur 1m45 TERRIER Emmy 21/02/2016 Nantes
Longueur 4m96 MERLET Angèle 17/12/2006 Carquefou

Triple-saut 8m51 ERNY Maïa 08/01/2011 Carquefou
Perche 1m90 MOUILLARD Isabelle 20/12/2009 Carquefou

Poids (3 Kg) 8m15 TERRIER Emmy 07/01/2017 Nantes
Triathlon 80 points ERNY Maïa 28/01/2012 Mayenne

Pentathlon 2000 points TERRIER Emmy 21/11/2015 Nantes
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Cadettes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 7''15 GUILLOU Léa (MI) 02/12/2012 Nantes
60 m 8''26 GUILLOU Léa 17/01/2014 Mouilleron Le Captif

200 m 27''58 GUILLOU Léa 16/02/2014 Nantes
400 m 75''46 SIMONEAU Lucile 20/11/2016 Nantes
800 m 2'23''98 GOUIN Jade 01/02/2014 Nantes

1000 m 3'31''59 AUTRET Manon (MI) 21/01/2017 Nantes
50 m haies (0,76 m) 8''35 ZIMOUCHE Anaïs 06/12/2009 Nantes
60 m haies (0,76 m) 9''63 ZIMOUCHE Anaïs 20/12/2009 Mayenne

3000 m Marche 15'29''74 PICART Lysa 04/01/2020 Nantes
Hauteur 1m52 BACHELIER Camille 01/12/2013 Nantes

1m52 BACHELIER Camille 08/02/2014 Mouilleron Le Captif
Longueur 5m10 MERLET Angèle 29/11/2008 Carquefou

Triple-saut 8m51 ERNY Maïa (MI) 08/01/2011 Carquefou
Perche 1m90 MOUILLARD Isabelle (MI) 20/12/2009 Carquefou

Poids (3 Kg) 8m44 ZIMOUCHE Anaïs 17/01/2010 Mayenne
pentathlon 1929 points TERRIER Emmy 18/11/2018 Nantes

Triathlon 54 points TERRIER Emmy 18/11/2018 Nantes
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Juniors femmes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 7''15 GUILLOU Léa (MI) 02/12/2012 Nantes
60m 8''26 GUILLOU Léa (CA) 17/01/2014 Mouilleron Le Captif

200 m 27''58 GUILLOU Léa (CA) 16/02/2014 Nantes
400 m 75''46 SIMONEAU Lucile (CA) 20/11/2016 Nantes
800 m 2'23''98 GOUIN Jade (CA) 02/02/2014 Nantes

1000 m 3'31''59 AUTRET Manon (MI) 21/01/2017 Nantes
3000 m Marche 15'29''74 PICART Lysa (CA) 04/01/2020 Nantes

50 m haies (0,84 m) 9''42 ZIMOUCHE Anaïs 05/12/2010 Nantes
Hauteur 1m53 TERRIER Emmy 01/12/2019 Nantes

Longueur 5m15 MERLET Angèle 28/11/2009 Carquefou
Triple-saut 8m51 ERNY Maïa (MI) 08/01/2011 Carquefou

Perche 1m90 MOUILLARD Isabelle (MI) 20/12/2009 Carquefou
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Espoirs - séniors femmes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 7''15 GUILLOU Léa (MI) 02/12/2012 Nantes
60m 8''26 GUILLOU Léa (CA) 17/01/2014 Mouilleron Le Captif

200 m 27''58 GUILLOU Léa (CA) 16/02/2014 Nantes
400 m 75''46 SIMONEAU Lucile (CA) 20/11/2016 Nantes
800 m 2'23''98 GOUIN Jade (CA) 01/02/2014 Nantes

1000 m 3'31''59 AUTRET Manon (MI) 21/01/2017 Nantes
1500 m

3000 m Marche 15'29''74 PICART Lysa (CA) 04/01/2020 Nantes
50 m haies (0,84 m) 9''42 ZIMOUCHE Anaïs (JU) 05/12/2010 Nantes

Hauteur 1m53 TERRIER Emmy (JU) 01/12/2019 Nantes
Longueur 5m15 MERLET Angèle (JU) 28/11/2009 Carquefou

Triple-saut 10m54 BLANCHARD Laure (ES) 29/12/2004 Mayenne
Perche 1m90 MOUILLARD Isabelle (MI) 20/12/2009 Carquefou
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Véterans femmes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:

Aucune performance à ce jour
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Toutes catégories femmes

Epreuve: Performance: Athlète: Date: Lieu:
50 m 7''15 GUILLOU Léa (MI) 02/12/2012 Nantes
60m 8''26 GUILLOU Léa (CA) 17/01/2014 Mouilleron Le Captif

200 m 27''58 GUILLOU Léa (CA) 16/02/2014 Nantes
400 m 75''46 SIMONEAU Lucile (CA) 20/11/2016 Nantes
800 m 2'23''98 GOUIN Jade (CA) 01/02/2014 Nantes

1000 m 3'31''59 AUTRET Manon (MI) 21/01/2017 Nantes
3000 m Marche 15'29''74 PICART Lysa (CA) 04/01/2020 Nantes

50 m haies (0,84 m) 9''42 ZIMOUCHE Anaïs (JU) 05/12/2010 Nantes
Hauteur 1m53 TERRIER Emmy (JU) 01/12/2019 Nantes

Longueur 5m15 MERLET Angèle (JU) 28/11/2009 Carquefou
Triple-saut 10m54 BLANCHARD Laure (ES) 29/12/2004 Mayenne

Perche 1m90 MOUILLARD Isabelle (MI) 20/12/2009 Carquefou
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