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Deux jeunes Pornicais assurent en marche athlétique
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Bastien et Lysa Picart assurent en marche rapide.

Dimanche 13 février, les athlétes de
marche rapide se sont rassemblés a
Rennes pour le championnat de
France de cette discipline en salle,
point d'orgue de la saison hivernale.
Le club sportif Cote de Jade athlétic-
club (CJAC) comptait trois athlétes
qualifiés pour ce championnat (dont
une jeune sportive qui n'a pu se
déplacer).

Lysa Picart, en catégorie junior, était
qualifiée pour ses 5% championnats
de France, tandis que Bastien Picart,
son frére, en catégorie cadet, partici-
pait pour la premiére fois.

Sur les 3 000 m, Lysa Picart a réali-
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sé une belle course et a terminé 10e.
Son classement est encourageant
pour elle qui avait le 12¢ temps des
engagees.

Bastien Picart, avec un passage au
premier kilomeétre en 4'24 a mené un
train d'enfer dés le départ. Mais le
podium s'est éloigné a un moment et
ila d0 changer de stratégie pour enta-
mer une remontée spectaculaire au
dernier kilométre. Il a ainsi repris
d'abord la 3¢ place, puis est revenu
sur le second avant de se détacher
irrémédiablement pour boucler ses
5000 m en 23'50 (12,6 km/h), deve-
nant ainsi vice-champion de France.



