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Pl. Dos Nom-prénom Club Temps
km/h

Moy Par cat.

1 32 BAUMAL Anthony NANTES EC 33'10 18,45 1° SEH
2 47 BERNIER David S/L ESC OCEAN 44 SAINT NAZAIRE 33'58 18,02 2° SEH
3 77 BOURIEAU Allan S/L ESC OCEAN 44 SAINT NAZAIRE 34'08 17,93 3° SEH
4 158 DENIS Brice ATHLETIC RETZ SUD LAC 34'16 17,86 4° SEH
5 4 ALLINQUANT Jonathan S/L ESC OCEAN 44 SAINT NAZAIRE 34'39 17,66 5° SEH
6 133 COURJAL Sulian S/L AS MONTFERRAND 34'52 17,55 1° M0H
7 365 MOREAU Julien S/L ABV MONTAIGU VENDEE 35'17 17,35 1° M1H
8 64 BOUCARD Matis S/L STADE NANTAIS AC 35'30 17,24 1° ESH
9 156 DENIAUD Kévin S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 35'44 17,13 6° SEH

10 137 COUTON Sebastien S/L ABV LES HERBIERS 36'02 16,98 1° M2H
11 390 PASGRIMAUD Yaël DOMINICAINE A 36'24 16,81 2° ESH
12 552 PLUNAUGAT Bertrand NEC 36'45 16,65 2° M1H
13 299 LECUYER Mathieu LA DÉLICE SUNDAY 37'29 16,33 2° M0H
14 471 TESCH Maxime 37'31 16,31 7° SEH
15 121 CHOUIN Guillaume 37'54 16,15 3° M0H
16 436 RONDEAU Nicolas S/L STADE NANTAIS AC 38'01 16,10 2° M2H
17 69 BOULANGER Charles S/L STADE NANTAIS AC 38'12 16,02 4° M0H
18 469 TAUDON Yvonnick ANJOU TRIATHLON PASSION 38'17 15,99 3° M1H
19 311 LÉPINAY Adrien NANTES EC 38'19 15,97 8° SEH
20 332 MARTIAL Paul 38'22 15,95 5° M0H
21 118 CHIFFOLEAU Romain S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE 38'36 15,85 6° M0H
22 68 BOULANGER Bertrand S/L ATHLETISME MINGOT ASSOCIATION 38'39 15,83 7° M0H
23 457 SEILLER Gregory SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA 38'49 15,77 1° M3H
24 208 GEORGES Jeremy S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 38'56 15,72 4° M1H
25 108 CHARPENTIER Pierre 38'59 15,70 9° SEH
26 223 GREGOIRE Florent ENTENTE DES MAUGES* 39'18 15,57 5° M1H
27 285 LE CLERE Romain AL VOIRON 39'18 15,57 8° M0H
28 288 LE CORRE Maïwenn NANTES EC 39'27 15,51 1° SEF
29 300 LECUYER Stéphane S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 39'31 15,49 6° M1H
30 476 TOUX Corentin ENTENTE ANGEVINE ATHLETISME* 39'37 15,45 9° M0H
31 38 BENARD Thomas 39'42 15,42 3° ESH
32 443 ROULLET Hugo 39'52 15,35 10° M0H
33 378 NAVARRO Frédéric 39'53 15,34 11° M0H
34 239 HAMON Adrien ESTUAIRE ATHLETIC CLUB 40'44 15,02 12° M0H
35 240 HAMON Clément S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 40'48 15,00 10° SEH
36 278 LAMIGE Pierre WE RUN IN NANTES 40'54 14,96 13° M0H
37 114 CHEDOTAL Gianni 41'11 14,86 7° M1H
38 445 RUMIANO Hadrien 41'27 14,76 11° SEH
39 508 MOCQUARD Dominique CJAC 41'27 14,76 1° M5H
40 372 MORINEAU Marie S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 41'35 14,72 2° SEF
41 427 RENZI Paolo 41'46 14,65 8° M1H
42 120 CHOTARD Florent 41'46 14,65 2° M3H
43 338 MASSARD Mickaël S/L MONTLUCON ATHLETISME 41'55 14,60 9° M1H
44 169 DOLU Cyril S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 42'00 14,57 10° M1H
45 409 PLAZA Mélissa 42'09 14,52 3° SEF
46 6 ALONSO Cyril 42'11 14,51 11° M1H
47 275 KUTSCHECK Regis AS CHEMINOTS METZ 42'19 14,46 14° M0H
48 491 LEHOURS Pascal CJAC 42'21 14,45 12° M1H
49 437 RONDEAU Sylvain ASSOCIATION FABRICE 42'28 14,41 15° M0H
50 453 SAVELIEFF Marie Caroline TEAM LENGLEN ATHLETIC CLUB 42'37 14,36 1° M1F
51 99 CHABAUD Jonathan 42'37 14,36 16° M0H
52 478 TROGNO Eddie 42'45 14,32 13° M1H
53 87 BRIAND Pierre 42'45 14,32 1° CAH
54 238 HAFFREINGUE Thierry 42'51 14,28 3° M3H
55 255 HOUSSAIS Laurent S/L PRESQU'ILE GUERANDAISE ATHLETIC CLUB 43'02 14,22 1° M4H
56 401 PETIT Stephane 43'15 14,15 17° M0H
57 113 CHAUVEL Alexis 43'18 14,13 12° SEH
58 425 REMY Guillaume ATHLETISME CLUB DE SAINT-LEU 43'19 14,13 3° M2H
59 36 BELLIER Baptiste 43'23 14,11 13° SEH
60 177 DUFIEF Alain S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 43'36 14,04 2° M4H
61 304 LEGENDRE Aurélien COURIR À PONT DU CHATEAU 43'47 13,98 18° M0H
62 504 DELAETER Arnaud Triathlon England 43'52 13,95 14° M1H
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63 171 DORVAULT Sylvain TEAM LENGLEN ATHLETIC CLUB 43'56 13,93 4° M2H
64 130 COSSON Stéphane TRIATHLON CÔTE D'AMOUR 44'00 13,91 4° M3H
65 119 CHOCTEAU Frédéric BOUTIQUE MARATHON 44'11 13,85 5° M2H
66 27 BATOUFFLET Vincent 44'18 13,81 15° M1H
67 283 LAURENT Jean François 44'19 13,81 16° M1H
68 80 BOUTIN Jean-Marie ASEC LA POMMERAYE 44'25 13,78 2° M5H
69 358 MOINEREAU Jean-Nicolas 44'32 13,74 6° M2H
70 213 GIRAULT Julien TRIATHLON CLUB NANTAIS 44'39 13,71 17° M1H
71 48 BERNIER Thomas S/L PRESQU'ILE GUERANDAISE ATHLETIC CLUB 44'39 13,71 14° SEH
72 336 MARTINEAU David OCÉANE FOOTBALL CLUB 44'49 13,66 15° SEH
73 116 CHEVALIER Ghislain 44'51 13,65 18° M1H
74 314 LERAY Jason 44'54 13,63 16° SEH
75 380 NUGUES Elisa 44'56 13,62 1° M0F
76 270 JUGÉ Cédric 45'10 13,55 19° M0H
77 551 MERLAUD Denis 45'14 13,53 5° M3H
78 78 BOURON Olivier FREE RUNNERS LE CLUB 45'17 13,51 6° M3H
79 8 ARDOUIN Thierry S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 45'17 13,51 7° M3H
80 56 BLOT Damien 45'20 13,50 20° M0H
81 375 MOYNARD Jean-François S/L AC ST-BREVIN 45'24 13,48 8° M3H
82 562 NABILEAU Fabien 45'25 13,48 19° M1H
83 105 CHANTREL Anthony 45'29 13,46 7° M2H
84 19 BARBEREAU Yael 45'29 13,46 8° M2H
85 459 SEROUX Léa NANTES EC 45'32 13,44 4° SEF
86 242 HAMON Laurène 45'37 13,42 2° M0F
87 139 CRESPIN Nicolas 45'38 13,41 9° M3H
88 260 JARRASSIER Benoit 45'41 13,40 21° M0H
89 90 BROCHARD Patrick PASS J'AIME COURIR 45'48 13,36 3° M4H
90 313 LERAT Alban ESTUAIRE ATHLETIC CLUB 45'49 13,36 20° M1H
91 251 HORVAIS Stephane 45'49 13,36 21° M1H
92 148 DAVID Arthur 45'56 13,32 4° ESH
93 342 MAUGE Romain 45'59 13,31 22° M0H
94 44 BERNARD Bruno AC VARADES 46'18 13,22 3° M5H
95 435 ROCHER Nicolas 46'22 13,20 9° M2H
96 224 GREZE Kilian SAINT-JEAN-LA-POTERIE 46'27 13,18 17° SEH
97 172 DOSSEUL Jean-Marc S/L AC ST-BREVIN 46'29 13,17 1° M6H
98 468 TARVIC Claude S/L AC ST-BREVIN 46'30 13,16 4° M4H
99 256 IZACARD Jean-Claude SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA 46'33 13,15 1° M7H

100 189 EVAIN Clément RUNNING À RIEUX 46'34 13,14 18° SEH
101 241 HAMON Eric 46'35 13,14 19° SEH
102 428 RETHORE Alex 46'36 13,13 20° SEH
103 62 BORDAGE Anthony 46'36 13,13 21° SEH
104 147 DAUFFY Emilie SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA 46'38 13,12 2° M1F
105 22 BARRETEAU Philippe 46'40 13,11 4° M5H
106 492 LE BRIGAND Benoit 46'44 13,10 22° SEH
107 341 MATIGNON Pierrick 46'47 13,08 10° M3H
108 381 OLIVIER Adam 46'58 13,03 2° CAH
109 252 HOUÉE Matthieu OCÉANE FOOTBALL CLUB 47'01 13,02 23° SEH
110 259 JAMIN Arthur TRIATHLÉVANNES 47'02 13,01 24° SEH
111 220 GRAVOUIL Antoine 47'15 12,95 25° SEH
112 322 LUCIEN Maxence 47'16 12,95 5° ESH
113 170 DOMINGUEZ PONCE Rafael 47'23 12,92 26° SEH
114 349 MERLET David 47'25 12,91 22° M1H
115 423 RAULT Stéphane S/L AC ST-BREVIN 47'28 12,89 10° M2H
116 247 HIDALGO Anthony 47'30 12,88 27° SEH
117 57 BODEN Antoine GOSSE COACHING 47'35 12,86 23° M1H
118 146 DANIAU Maxime 47'36 12,86 28° SEH
119 20 BARBEREAU Yannis CE PORNICHET COTE D'AMOUR 47'39 12,84 11° M3H
120 344 MEDRANO Jorge 47'40 12,84 23° M0H
121 458 SERGENT Thomas WE RUN IN NANTES 47'43 12,83 24° M0H
122 557 DEBIEN Guillaume 47'50 12,79 29° SEH
123 374 MORTIER Benjamin 47'52 12,79 30° SEH
124 187 DUTEIL Hervé 48'03 12,74 24° M1H
125 219 GOUY Ludovic 48'03 12,74 31° SEH
126 2 ALBERT Nicolas 48'09 12,71 25° M1H
127 316 LEULLIER Matthieu 48'10 12,71 25° M0H
128 452 SAVARY Pierre 48'10 12,71 26° M0H
129 176 DUBOIS Steve CAPHG 48'11 12,70 26° M1H
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130 366 MOREAU Mickael CE PORNICHET COTE D'AMOUR 48'11 12,70 27° M0H
131 269 JOYAU Stephane CAPHG 48'12 12,70 12° M3H
132 302 LEDEBT Emmanuel A RENSEIGNER 48'17 12,68 5° M5H
133 395 PEIGNÉ Sébastien 48'17 12,68 27° M1H
134 221 GRAVOUIL Guillaume 48'19 12,67 32° SEH
135 79 BOURSIER Joël SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA 48'19 12,67 6° M5H
136 61 BONNET Henri 48'21 12,66 28° M1H
137 292 LE GAC Pascal SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA 48'21 12,66 7° M5H
138 54 BIGOT Fabien 48'27 12,63 29° M1H
139 563 LEDUC Fabien 48'30 12,62 28° M0H
140 117 CHIFFOLEAU Max 48'31 12,61 33° SEH
141 364 MORANTIN Quentin CEU’S & CO 48'37 12,59 34° SEH
142 37 BENARD Antoine 48'38 12,58 6° ESH
143 328 MALECOT David S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 48'40 12,58 35° SEH
144 369 MORICEAU Jacques CEU’S & CO 48'59 12,49 5° M4H
145 183 DURAND Damien 49'00 12,49 36° SEH
146 393 PECHE Emmanuel 49'05 12,47 11° M2H
147 433 ROBART Alexis PORNIC TRIATHLON 49'13 12,43 29° M0H
148 157 DENION Anthony 49'16 12,42 30° M1H
149 263 JEMIN Wilfried 49'22 12,40 12° M2H
150 112 CHAUDET Nicolas 49'24 12,39 31° M1H
151 234 GUILLAUME Virginie ASPTT LA ROCHE SUR YON 49'24 12,39 3° M1F
152 512 AMMEX Jean-Luc UACS Savenay 49'27 12,38 13° M3H
153 184 DURAND Guillaume 49'37 12,33 32° M1H
154 315 LERAY Thierry 49'40 12,32 6° M4H
155 373 MORINEAU Philippe 49'42 12,31 8° M5H
156 432 RIOU Nathan OCÉANE FOOTBALL CLUB 49'48 12,29 7° ESH
157 98 CASTEL Florian OCÉANE FOOTBALL CLUB 49'48 12,29 37° SEH
158 215 GODEFROY Christian S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 49'48 12,29 7° M4H
159 481 TURCAUD Philippe 49'50 12,28 33° M1H
160 73 BOURE Yann 49'56 12,26 8° M4H
161 18 BACUS Ludovic SECTION TOTAL ATHLETIC DONGES 49'57 12,25 9° M4H
162 257 JACQ Jean Paul S/L AC ST-BREVIN 49'58 12,25 2° M6H
163 134 COURTIER Baudouin 49'59 12,24 38° SEH
164 205 GASCON Jérôme 50'00 12,24 14° M3H
165 438 ROSQOUËT Aymeric 50'03 12,23 3° CAH
166 505 AUDIBERT Jeremie 50'03 12,23 13° M2H
167 41 BENICHOU Paul 50'04 12,22 30° M0H
168 357 MOINEREAU Colin 50'09 12,20 4° CAH
169 324 MAGNAC Laura 50'12 12,19 5° SEF
170 5 ALNET Laurence S/L STADE NANTAIS AC 50'15 12,18 1° M6F
171 11 AUBRY Alexandre 50'16 12,18 39° SEH
172 200 GAILLARD Colin 50'22 12,15 40° SEH
173 214 GOARD Léo CHÉCY RUNNING 45 50'22 12,15 41° SEH
174 92 BROSSAY Alain 50'23 12,15 9° M5H
175 403 PICHON Fanny S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 50'23 12,15 4° M1F
176 320 LOUVEAU Simon 50'24 12,14 42° SEH
177 553 RELAUDINEAU Mickael 50'28 12,13 15° M3H
178 386 PAMBOUR Valentin 50'42 12,07 5° CAH
179 76 BOURGET Yann TRAILERS D'ELITRES 50'47 12,05 34° M1H
180 43 BERGER Steve 50'50 12,04 14° M2H
181 230 GUIBERT Hugo S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 50'55 12,02 8° ESH
182 391 PASQUIER Fabien 50'57 12,01 43° SEH
183 50 BERTRAND Marc 51'00 12,00 31° M0H
184 418 PRUD'HOMME Florent 51'01 12,00 44° SEH
185 450 SAVARY Anthony 51'02 11,99 15° M2H
186 235 GUILLER Sébastien 51'04 11,98 35° M1H
187 431 RICHARD Roger S/L AC ST-BREVIN 51'05 11,98 3° M6H
188 298 LEBEAU Simon 51'09 11,96 36° M1H
189 500 GRIGNOUX Baptiste ASCL 51'18 11,93 10° M4H
190 265 JOB Chloé 51'19 11,93 6° SEF
191 138 CREPIN Philippe 51'19 11,93 4° M6H
192 49 BERTHELOT Johann 51'23 11,91 16° M2H
193 565 BEILVERT Rene 51'26 11,90 11° M4H
194 356 MOAL Laurent 51'28 11,89 37° M1H
195 489 MERLET Pauline 51'31 11,88 3° M0F
196 81 BOUYER Titouan 51'35 11,86 6° CAH
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197 331 MARTEAU Romain DIE MÜNCHNER ELCHE 51'36 11,86 45° SEH
198 216 GODEFROY Pascal 51'39 11,85 17° M2H
199 355 MIRAT Damien 51'40 11,85 32° M0H
200 509 MORIN Abel 51'41 11,84 12° M4H
201 361 MONARD Christophe 51'41 11,84 16° M3H
202 555 LEHOURS Pierrick 51'42 11,84 46° SEH
203 131 COTTREAU Jean-Daniel ES COUERON 51'46 11,82 5° M6H
204 206 GAUCHET Maxime OCÉANE FOOTBALL CLUB 51'54 11,79 47° SEH
205 473 THEALLIER Christian ATHLEFORM'42 51'54 11,79 13° M4H
206 201 GALLIOU Daniel S/L STADE NANTAIS AC 51'54 11,79 6° M6H
207 384 PAILLARD Marina 52'04 11,75 5° M1F
208 415 PRIOUR Franck 52'04 11,75 17° M3H
209 178 DUFIEF Stephane CEU’S & CO 52'11 11,73 18° M3H
210 503 CHOLLET Tom ANNE DE BRETAGNE 52'12 11,72 9° ESH
211 507 CUZON Christophe Stadium Montigny Athletic Club 52'14 11,72 38° M1H
212 335 MARTINEAU Adrien 52'20 11,69 39° M1H
213 472 TESSE Benoit COURIR À CHANTEPIE 52'21 11,69 10° M5H
214 277 LAMBERT Franck 52'24 11,68 14° M4H
215 486 VIOLET Alain SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA 52'25 11,68 11° M5H
216 24 BARRON Hervé 52'27 11,67 18° M2H
217 351 MICHEL Pierrick SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA 52'27 11,67 12° M5H
218 560 CHEVALIER Nicolas 52'30 11,66 48° SEH
219 161 DESMAS Jean-Marc 52'36 11,63 19° M3H
220 319 LORRAIN Vincent 52'36 11,63 49° SEH
221 85 BRIAND Florence ES COUERON 52'48 11,59 1° M3F
222 250 HOEL Audrey 52'49 11,59 7° SEF
223 253 HOUGET Benoit TEAM CHARENTE TRIATHLON 52'49 11,59 7° CAH
224 456 SEIGNARD Valentin 52'51 11,58 50° SEH
225 561 BONNEAU Thomas 53'00 11,55 33° M0H
226 307 LELOUP Gaetan CARQUEFOU AC 53'03 11,54 20° M3H
227 31 BAUDOUIN Maxime 53'04 11,53 51° SEH
228 185 DURAND Luc PORNIC TRIATHLON 53'04 11,53 7° M6H
229 405 PIETTE Jean-Luc 53'10 11,51 8° M6H
230 198 FRBEZAR Goran OCÉANE FOOTBALL CLUB 53'16 11,49 10° ESH
231 488 ZIELINKA Sam S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 53'17 11,49 8° CAH
232 162 DESSEVRE Philippe 53'17 11,49 21° M3H
233 501 GRIGNOUX Stephan 53'18 11,48 15° M4H
234 232 GUILLARD Claire 53'18 11,48 4° M0F
235 135 COUSSEAU Lou-Ann 53'27 11,45 1° ESF
236 281 LAROSE Sebastien 53'27 11,45 40° M1H
237 273 KROLAK-SALMON Lucas 53'27 11,45 11° ESH
238 272 KROLAK-SALMON Alexandre 53'28 11,45 19° M2H
239 330 MARIOT Virginie S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 53'29 11,44 1° M2F
240 490 AERTS François 53'30 11,44 41° M1H
241 106 CHARPENTIER Chantal 53'31 11,44 2° M6F
242 212 GIRAUDET Daniel S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 53'38 11,41 16° M4H
243 51 BESNARD Alain 53'43 11,39 13° M5H
244 179 DUFRENOY Philippe 53'47 11,38 9° M6H
245 180 DUFRENOY Pierre 53'47 11,38 52° SEH
246 359 MOINEREAU Xavier 53'49 11,37 20° M2H
247 345 MENANT Jasmine 53'52 11,36 6° M1F
248 363 MORANTIN Olivier CEU’S & CO 53'54 11,35 21° M2H
249 441 ROUDIL Eleonore 53'58 11,34 8° SEF
250 160 DESEYNE Luc 54'01 11,33 10° M6H
251 207 GAUTIER Yannick 54'02 11,33 14° M5H
252 297 LE YONDRE Vincent 54'03 11,32 42° M1H
253 88 BRIAND Yvan 54'04 11,32 43° M1H
254 144 DABROWSKI Camille 54'06 11,31 9° SEF
255 460 SEVENOU Erwan 54'06 11,31 53° SEH
256 398 PEREIRA Michel 54'08 11,31 17° M4H
257 511 STETTLER Thierry FF tri 54'09 11,30 22° M2H
258 267 JOUIN Paul 54'17 11,27 54° SEH
259 394 PEDRON Bertrand S/L AC ST-BREVIN 54'18 11,27 15° M5H
260 419 RABEL Serge S/L AC ST-BREVIN 54'19 11,27 16° M5H
261 353 MICHELET Mickael S/L AC ST-BREVIN 54'23 11,25 44° M1H
262 564 GABORIT Gilles 54'29 11,23 17° M5H
263 323 LURO Edouard 54'30 11,23 45° M1H
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264 454 SCHEPENS Sébastien 54'33 11,22 46° M1H
265 249 HODE Dorian 54'35 11,21 1° JUH
266 317 LOIRAT Joel 54'37 11,21 18° M4H
267 440 ROSSIGNOL Lucas 54'38 11,20 55° SEH
268 407 PINEL Déborah 54'38 11,20 10° SEF
269 416 PROTIN Amelie 54'38 11,20 7° M1F
270 466 TABARRE Pascal 54'40 11,20 11° M6H
271 254 HOUSSAIS Laurence 54'42 11,19 1° M4F
272 424 REMIN-BEULE Jocelyn 54'48 11,17 56° SEH
273 153 DE OLIVEIRA Julien 54'50 11,16 34° M0H
274 86 BRIAND Pascal ES COUERON 54'51 11,16 18° M5H
275 34 BEGUIN Pascal 54'52 11,15 22° M3H
276 28 BAUDET Hugo 54'54 11,15 47° M1H
277 413 PORCHER David 42KM195 54'56 11,14 48° M1H
278 268 JOUSSET Laurent 54'59 11,13 23° M2H
279 109 CHARRIER Elie 55'04 11,11 57° SEH
280 228 GUERRIER Thibaut 55'11 11,09 58° SEH
281 71 BOURDALLE Pierre 55'12 11,09 49° M1H
282 107 CHARPENTIER Christian CEU’S & CO 55'13 11,08 19° M5H
283 182 DUPAS Christine ATHLETIC CLUB DU PAYS D ANCENIS 55'14 11,08 2° M3F
284 45 BERNARD Elisa 55'23 11,05 11° SEF
285 195 FOUCHER Angela UA CANTON DE SAVENAY 55'25 11,04 5° M0F
286 25 BARTHUEL David 55'26 11,04 23° M3H
287 291 LE FORESTIER Pascal 55'26 11,04 24° M2H
288 145 DANET Tom 55'31 11,02 59° SEH
289 340 MASSON-GODEFROY Hyacinthe S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 55'42 10,99 60° SEH
290 211 GINEAU Michel 55'45 10,98 19° M4H
291 127 COLLIN Pascal 55'46 10,97 24° M3H
292 110 CHARRIER Freddy 55'47 10,97 50° M1H
293 559 NOUVEL Mathis 55'52 10,95 61° SEH
294 455 SEIGNARD Jeremy 55'52 10,95 35° M0H
295 196 FRANCOIS Jean-Marc S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 55'53 10,95 25° M3H
296 306 LEHOURS Gildas 55'54 10,95 51° M1H
297 203 GANACHEAU Aline 55'55 10,94 1° JUF
298 59 BOISSERPE Thomas 55'55 10,94 36° M0H
299 143 CUSSONNEAU Nadege 55'55 10,94 8° M1F
300 63 BOUCARD Marie Annick 55'56 10,94 1° M5F
301 101 CHALMEL Jeremy 55'58 10,94 62° SEH
302 521 COLETTE Aurelie 56'04 10,92 6° M0F
303 411 PLOQUIN Eric 56'04 10,92 26° M3H
304 377 NANTOIS Philippe 56'08 10,90 27° M3H
305 310 LEMOINE Aliya METALLO SPORT CHANTENAY NANTES ATHLETISME 56'10 10,90 12° SEF
306 387 PASCO Edgar 56'13 10,89 2° JUH
307 389 PASCO Léonard 56'13 10,89 3° JUH
308 333 MARTIN Claudine CLAUDINE MARTIN 56'17 10,87 2° M4F
309 294 LE GUEN Kyllian 56'19 10,87 9° CAH
310 518 BAUDOIN Sebastien 56'21 10,86 25° M2H
311 237 GUISSEAU Nicolas 56'27 10,84 63° SEH
312 367 MORICE Claude 56'28 10,84 2° M7H
313 474 THIERRY Morice 56'29 10,84 26° M2H
314 417 PROU Jérôme S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 56'30 10,83 52° M1H
315 421 RABU Sébastien OCÉANE FOOTBALL CLUB 56'31 10,83 64° SEH
316 392 PAUL Didier ES COUERON 56'32 10,83 20° M5H
317 264 JESTIN Marc 56'36 10,81 28° M3H
318 97 CARPENTIER Serge 56'42 10,79 21° M5H
319 151 DAVID-MINGOT Stephanie SCO ANGERS ATHLE* 56'53 10,76 2° M2F
320 293 LE GAL Charline S/L NANCY ATHLETISME CLUB 56'54 10,76 7° M0F
321 10 ARTAUD Nicolas 56'54 10,76 29° M3H
322 410 PLESSIS Luying 56'58 10,74 8° M0F
323 70 BOURDALLE Ophelie 56'59 10,74 9° M0F
324 385 PAMBOUR Antony 57'05 10,72 27° M2H
325 190 FATOU Sylvain 57'09 10,71 53° M1H
326 65 BOUCARD Romain 57'17 10,68 37° M0H
327 193 FÉTIVEAU Thierry 57'22 10,67 38° M0H
328 129 CORNU Alain 57'26 10,66 12° M6H
329 497 EPINEAU Edith 57'37 10,62 2° M5F
330 89 BRISTEAU Frederic CLUB ATHLE PLESSIS 94 57'40 10,61 30° M3H



CHRONOMETRAGE TIMEPULSE . WWW.TIMEPULSE.RUNCHRONOMETRAGE TIMEPULSE . WWW.TIMEPULSE.RUN Résultats · 07/08/2022 11:42:47 · Page 6/8

Pl. Dos Nom-prénom Club Temps
km/h

Moy Par cat.

331 75 BOUREAU Pierre FC ESTUAIRE 57'41 10,61 65° SEH
332 448 SAULNIER Samuel 57'43 10,60 28° M2H
333 282 LATOURELLE Julie 57'46 10,59 13° SEF
334 422 RANDON Cyril 57'47 10,59 20° M4H
335 46 BERNIER Daniel 57'49 10,59 31° M3H
336 447 SALIOU Christophe BEST TRIATHLON SAINT NAZAIRE 57'50 10,58 22° M5H
337 132 COUCHET Geoffroy 57'52 10,58 54° M1H
338 29 BAUDOUIN Antoine 57'53 10,57 66° SEH
339 368 MORICE Nathalie 57'55 10,57 3° M2F
340 150 DAVID Serge 57'59 10,55 23° M5H
341 370 MORICEAU Pablo OCÉANE FOOTBALL CLUB 58'00 10,55 12° ESH
342 376 MOYON Romain OCÉANE FOOTBALL CLUB 58'01 10,55 2° ESF
343 296 LE QUÉMÉNER Sylvain 58'02 10,55 39° M0H
344 498 BARON Franck 58'02 10,55 32° M3H
345 197 FRANÇOIS Sophie 58'06 10,53 4° M2F
346 91 BROHAN Severine METALLO SPORT CHANTENAY NANTES ATHLETISME 58'07 10,53 5° M2F
347 125 CLERC Dominique 58'10 10,52 24° M5H
348 188 EL GMILI Otmane 58'14 10,51 67° SEH
349 52 BESNARD Jerome 58'15 10,51 21° M4H
350 400 PERTHUIS Hugo 58'18 10,50 55° M1H
351 482 VANCLEF Sandra VERNEUIL AC 58'21 10,49 6° M2F
352 327 MAILLOT Ludovic 58'21 10,49 29° M2H
353 477 TRICHEREAU Philippe 58'26 10,47 25° M5H
354 487 VITALE Stellina 58'34 10,45 14° SEF
355 21 BARNETTE Natacha 58'42 10,43 15° SEF
356 382 OLIVIER Jeremy 58'46 10,41 56° M1H
357 339 MASSON Christian S/L AC ST-BREVIN 58'50 10,40 26° M5H
358 280 LANGLAIS Jack 58'51 10,40 22° M4H
359 124 CHUPIN Olivier 58'52 10,40 30° M2H
360 115 CHÉNÉ Gilles 58'53 10,39 13° M6H
361 233 GUILLAUME Didier 58'54 10,39 27° M5H
362 337 MASCARO-JUAN Philippe 58'56 10,38 23° M4H
363 9 ARRIAL Alexandre CHOLET TRIATHLON 58'58 10,38 68° SEH
364 402 PEYRAT Mathieu 58'59 10,38 69° SEH
365 547 LORNEAU Christian CJAC 59'02 10,37 28° M5H
366 383 OLIVIER Jerome 59'03 10,36 31° M2H
367 350 MICHAUD Damien 59'07 10,35 40° M0H
368 128 COLNET Pierre 59'08 10,35 70° SEH
369 96 CARIOU Cyril 59'09 10,35 71° SEH
370 16 BACHELIER Romain JUDO CLUB TERRES DE MONTAIGU 59'09 10,35 72° SEH
371 470 TENDRON Sandy 59'29 10,29 3° ESF
372 231 GUIHARD Léa 59'29 10,29 4° ESF
373 13 BACCONNAIS Florine 59'31 10,28 16° SEF
374 388 PASCO Jerome 59'39 10,26 32° M2H
375 463 SOURICE Maxime 59'41 10,25 73° SEH
376 475 THUAUD Patrice 59'42 10,25 33° M3H
377 467 TABART Frédéric FC ESTUAIRE 59'46 10,24 41° M0H
378 379 NEAU Fabienne 59'50 10,23 3° M4F
379 506 MORINEAU Alain 59'54 10,22 34° M3H
380 420 RABIER Alain 59'58 10,21 14° M6H
381 42 BENOÎT Toulliou 59'59 10,20 74° SEH
382 550 MEIGNEN Gilles 1h00'02 10,19 35° M3H
383 461 SIMON Eric 1h00'03 10,19 36° M3H
384 123 CHUPIN Emmanuel 1h00'12 10,17 75° SEH
385 406 PINEAU Patricia S/L AC ST-BREVIN 1h00'14 10,16 4° M4F
386 371 MORIN Bernard S/L STADE LAVALLOIS 1h00'38 10,09 3° M7H
387 287 LE CORFF Sébastien 1h00'41 10,09 42° M0H
388 222 GRAVOUIL Marion 1h00'53 10,05 10° M0F
389 483 VERDIER Martin 1h00'55 10,05 76° SEH
390 243 HAMON Mathieu 1h00'56 10,04 13° ESH
391 152 DE LA RUELLE Renaud 1h00'56 10,04 24° M4H
392 154 DELACOUX Celine TEAM TINA 1h00'57 10,04 11° M0F
393 274 KRULIC Alexandre 1h01'00 10,03 57° M1H
394 286 LE COQ Jérémy COURIR POUR LE PLAISIR 1h01'02 10,03 33° M2H
395 149 DAVID Pauline 1h01'03 10,02 12° M0F
396 261 JEANMOUGIN Thibault 1h01'04 10,02 43° M0H
397 462 SOLOHUB Aline 1h01'11 10,00 17° SEF
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398 499 THIBAULT Nathan 1h01'14 9,99 14° ESH
399 199 GABORIAU Fabrice LES KÉKÉS DU BOCAGE 1h01'14 9,99 25° M4H
400 23 BARRETEAU Sophie 1h01'15 9,99 3° M3F
401 502 GUILLON Sasha 1h01'20 9,98 10° CAH
402 399 PERROD Louis 1h01'25 9,96 77° SEH
403 94 CAILLER Chantal UFCP SAINT HERBLAIN 1h01'27 9,96 3° M6F
404 290 LE FORESTIER Bruno 1h01'31 9,95 26° M4H
405 279 LANDELLE Gaetan 1h01'35 9,94 78° SEH
406 225 GRILLAS Thierry 1h01'35 9,94 34° M2H
407 305 LEGRAND Thibaut 1h01'40 9,92 79° SEH
408 347 MERCIER Guillaume GROUPE BPCE SPORT 1h01'42 9,92 35° M2H
409 329 MARIOT Steven 1h01'42 9,92 80° SEH
410 348 MERIAIS Julien 1h01'47 9,91 81° SEH
411 209 GERMAIN Frédéric VIRIAT MARATHON 1h01'48 9,90 37° M3H
412 102 CHALUT-NATAL Agnieszka 1h02'03 9,86 7° M2F
413 318 LOQUAIS Pascal ROUANS 1h02'03 9,86 38° M3H
414 548 GUIBERT Mathieu ANNE DE BRETAGNE 1h02'17 9,83 58° M1H
415 464 SOYER Philippe 1h02'22 9,81 29° M5H
416 266 JOUBERT Myriam S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 1h02'28 9,80 4° M3F
417 284 LE CLAINCHE Patrick 1h02'33 9,78 27° M4H
418 100 CHAILLOU Hélène 1h02'43 9,76 18° SEF
419 103 CHALUT-NATAL Stephane 1h02'54 9,73 36° M2H
420 276 LAMBART Florence 1h03'17 9,67 8° M2F
421 360 MOLLIER Francis 1h03'25 9,65 15° M6H
422 159 DEROUBAIX Alain 1h03'44 9,60 4° M7H
423 519 COUTON Romain 1h03'51 9,58 4° JUH
424 186 DURAND Ludovic 1h03'53 9,58 39° M3H
425 397 PEREIRA Jean-Baptiste 1h04'12 9,53 30° M5H
426 126 CLERO David SANS 1h04'13 9,53 37° M2H
427 513 CORGNET Jean Claude 1h04'24 9,50 31° M5H
428 321 LUCAS Noel S/L AC ST-BREVIN 1h04'37 9,47 5° M7H
429 204 GANTIER Milan 1h04'52 9,43 15° ESH
430 554 BAZIRE Jacques 1h04'55 9,43 6° M7H
431 303 LEDUC Philippe 1h04'56 9,43 59° M1H
432 312 LEQUIPPE Loïc 1h05'04 9,41 40° M3H
433 173 DOUAUD Philippe 1h05'12 9,39 28° M4H
434 53 BICHON Gilbert 1h05'13 9,38 29° M4H
435 444 ROUSSELET BENICHOU Yann 1h05'16 9,38 11° CAH
436 55 BLANCHARD André 1h05'18 9,37 16° M6H
437 210 GILLIER Mickael 1h05'25 9,36 41° M3H
438 485 VERGARA Jocelyne S/L AC ST-BREVIN 1h05'26 9,35 3° M5F
439 7 ARCHAMBEAU Sébastien 1h05'31 9,34 38° M2H
440 510 STETTLER Gwenaelle FF tri 1h05'35 9,33 9° M2F
441 442 ROUGERIE Sandrine 1h05'37 9,33 9° M1F
442 258 JAMET Patrick 1h05'56 9,28 39° M2H
443 66 BOUCHAUD Florian 1h05'59 9,28 44° M0H
444 289 LE COTONNEC Thierry 1h06'03 9,27 32° M5H
445 15 BACHELIER Patrice 1h06'04 9,26 33° M5H
446 155 DELAGRANGE Hervé 1h06'12 9,24 7° M7H
447 174 DREAU Jean Michel PASS J'AIME COURIR 1h06'18 9,23 17° M6H
448 244 HARDOUIN Sandy 1h06'23 9,22 10° M1F
449 439 ROSQOUËT Nicolas 1h06'32 9,20 40° M2H
450 40 BENICHOU Denis 1h06'34 9,19 18° M6H
451 465 SPADONI ZITOUMBI Christelle 1h06'57 9,14 13° M0F
452 346 MERCIER Caroline 1h07'04 9,13 19° SEF
453 354 MIGNÉ Louise 1h07'06 9,12 20° SEF
454 111 CHASLE Dominique 1h07'07 9,12 19° M6H
455 58 BODINIER Laetitia 1h07'08 9,12 11° M1F
456 30 BAUDOUIN Charlotte 1h07'11 9,11 14° M0F
457 164 DEVANNE Jean Charles RACING CLUB NANTAIS * 1h07'34 9,06 41° M2H
458 408 PIVAUT Florent RACING CLUB NANTAIS * 1h07'34 9,06 42° M3H
459 60 BON Thibaud 1h07'37 9,05 82° SEH
460 414 PORTAIS Gwénaëlle 1h07'42 9,04 10° M2F
461 495 LACIRE Jacques 1h08'06 8,99 34° M5H
462 412 POIRIER Bruno ES COUERON 1h08'12 8,97 20° M6H
463 479 TROTTIN Benoite 1h08'23 8,95 12° M1F
464 449 SAUVOUREL Odile SAINT NAZAIRE OLYMPIQUE SA 1h08'36 8,92 4° M5F



CHRONOMETRAGE TIMEPULSE . WWW.TIMEPULSE.RUNCHRONOMETRAGE TIMEPULSE . WWW.TIMEPULSE.RUN Résultats · 07/08/2022 11:42:48 · Page 8/8

Pl. Dos Nom-prénom Club Temps
km/h

Moy Par cat.

465 95 CARIOU Audrey 1h08'42 8,91 15° M0F
466 39 BENICHOU Aline 1h08'54 8,88 13° M1F
467 14 BACHELIER Florian 1h09'14 8,84 83° SEH
468 67 BOULANGER Bernard US MERY AC 1h09'49 8,77 1° M8H
469 326 MAILLARD Sandrine 1h09'50 8,76 16° M0F
470 404 PIERRE Francois 1h09'50 8,76 60° M1H
471 82 BRADANE Julia US METRO TRANSPORT (PARIS) 1h10'05 8,73 14° M1F
472 226 GRISEL Alain 1h10'07 8,73 35° M5H
473 74 BOUREAU Emilie S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 1h10'50 8,64 21° SEF
474 396 PENIN Richard 1h10'54 8,63 21° M6H
475 556 CHHIFFOK David NMA 1h11'20 8,58 45° M0H
476 136 COUSSEAU Sylvie S/L HERBAUGES ATHLE 44 1h11'55 8,51 5° M3F
477 308 LELOUP Romuald 1h11'59 8,50 46° M0H
478 295 LE GUEN Philippe 1h12'02 8,50 30° M4H
479 262 JEGU Brieuc ESTUAIRE ATHLETIC CLUB 1h12'31 8,44 42° M2H
480 520 HOCHET Jessica 1h12'39 8,42 11° M2F
481 165 DIEULANGARD Manon 1h12'55 8,39 22° SEF
482 166 DIEULANGARD Marc S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE 1h12'56 8,39 36° M5H
483 202 GALLOT Bruno 1h13'08 8,37 31° M4H
484 480 TUFFREAU Elodie 1h13'23 8,34 17° M0F
485 494 LACIRE Marie-Anne 1h13'37 8,31 5° M5F
486 496 LACIRE Michel 1h13'39 8,31 22° M6H
487 227 GUERIN Philippe 1h13'39 8,31 32° M4H
488 309 LEMARIE Sebastien LES MUREAUX SPORT 1h13'40 8,31 43° M2H
489 362 MONNERAY Thierry 1h14'46 8,19 33° M4H
490 192 FERRANDO TESSÉ Valérie 1h15'04 8,15 5° M4F
491 246 HEIDET Natacha 1h15'40 8,09 15° M1F
492 140 CRETON Sylvie ASSOCIATION FABRICE 1h16'40 7,98 16° M1F
493 245 HEDOUIN Martin 1h16'58 7,95 84° SEH
494 141 CRIBIER Philippe PAYS DE LA LOIRE 1h17'01 7,95 34° M4H
495 429 RETHORE Roselyne 1h18'07 7,83 12° M2F
496 167 DIVERCHY Camille 1h18'26 7,80 85° SEH
497 168 DIVERCHY Michel 1h18'26 7,80 35° M4H
498 430 RICHARD Brigitte ENTENTE ATHLETIQUE CLUB CASTELBRIANTAIS 1h18'40 7,78 4° M6F
499 558 GUIGNARD Gabriel CJAC 1h22'15 7,44 86° SEH
500 84 BRETESCHE Isabelle 1h23'52 7,30 6° M4F
501 122 CHUNLAUD Cécile 1h33'59 6,51 6° M3F

Abandons (1)
DNF 451 SAVARY Olivier Abandon


